
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OUTDOOR 
L A Q U A - L A G O D ' O R T A 



    

 

 

OUTDOOR ACTIVITIES 

CATALOGO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

HIKING MTB e E-BIKE KAYAK e SUP BOULDERING 
 

Lago e Montagna 

attraverso tracciati 

mozzafiato per 

qualsiasi livello. 

Sentiero o strada? 

Muscolare o Ebike? 

Salta in sella ed 

esplora con noi! 

Lasciati cullare dal 

lago ed esplora ogni 

sua insenatura a 

ritmo di pagaia. 

Blocchi vista lago di 

qualsiasi grado per 

non rinunciare mai ad 

indossare gli scarpini! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

LAQUA HIKING TRAILS 

Il nostro resort è la base di partenza ideale per esplorare i 

sentieri del lago e vivere esperienze indimenticabili, passo 

dopo passo. 

 

HIKING 
 

 
L'escursionismo è un'attività motoria 

e sportiva basata sul camminare 

nel territorio a scopo di svago, lungo 

percorsi poco agevoli che 

tipicamente non possono essere 

percorsi con i mezzi di trasporto 

convenzionali (sentieri, sentieri a 

lunga percorrenza, alte vie, 

mulattiere, ippovie ecc.) 

https://it.wikipedia.org/wiki/Sport
https://it.wikipedia.org/wiki/Deambulazione
https://it.wikipedia.org/wiki/Sentiero
https://it.wikipedia.org/wiki/Sentiero_a_lunga_percorrenza
https://it.wikipedia.org/wiki/Sentiero_a_lunga_percorrenza
https://it.wikipedia.org/wiki/Alta_via
https://it.wikipedia.org/wiki/Mulattiera
https://it.wikipedia.org/wiki/Ippovia


 

SENTIERO DEGLI GNOMI 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIKING 
 
 
 
 

  

 

 

3km 300m D+ 

 

Percorso hiking che farà innamorarei i più piccoli e divertire 

i più grandi. Immerso in un ambiente fabiesco grazie ai 

simpatici gnomi che ci accompagneranno fino all'alpeggio 

del Mastrolino, fantastica baita dove, oltre ad un parco 

giochi vista lago, tantissimi animali vivono liberi nella 

radura. 



 

LA MONTAGNA DEI DUE LAGHI 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIKING 
 
 
 
 

 

 

 

12km 1200m D+ 

 

Concediti una giornata di hiking senza mai abbandonare 

la vista del lago e scopri dalla vetta del Mottarone i 

molteplici specchi d'acqua che costellano il regno dei laghi. 



 
VALLE DEI PINOCCHI 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIKING 
 
 
 
 

 

 

 

15km 1900m D+ 

 
La valle dei pinocchi si concede attraverso una strada che 

risale fino a Campello Monti, fantastico borgo che lascia 

spazio alla natura più incontaminata. Guadagna le sue 

vette e ammira i suoi laghetti alpini da questo fantastico 

sentiero. 



 

INTO THE WILDERNESS 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HIKING 
 
 
 

 

 

 

15km 1900m D+ 

 
La Val Grande racchiude i suoi misteri tra le vette che ne 

delimitano i confini e respingono il mondo moderno fuori 

dal suo cuore. Perdersi nell'area wilderness più grande 

d'Europa ti farà vivere emozioni di un'altra epoca, dove le 

comunicazioni non erano mediate da telefoni e connessioni 

web, e viaggiavano coi tempi dei sentieri e delle mulattiere. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAQUA BIKE TRAILS 
 

Il Lago d'Orta è la culla di magnifici tracciati, sterrati e 

non, per chi si cimenta in questo sport o per gli agonisti più 

esigenti, in una cornice mozzafiato che vi stupirà pedalata 

dopo pedalata. 

 
BIKE 

 

 
Il Ciclismo e la Moutain Bike sono un 

fantastico modo per coprire 

notevoli distanze in maniera 

ecologica e restando a contatto 

con la natura, fonte di divertimento, 

benessere e un pizzico di 

adrenalina. 



MONTE BARRO 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIKE 
 
 
 
 

 

 

 

15km 600m D+ 

 
A due passi da casa, il Monte Barro è un groviglio di 

sentierini a picco sul lago dove sbizzarrirsi su due ruote e 

cimentarsi nelle prime discese fuori strada. 



 
GIROLAGO BY LAND 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIKE 
 
 
 
 

 

 

 

35km 500m D+ 

 
Il Girolago è il modo migliore per esplorare ogni metro di 

costa che racchiude il nostro specchio d'acqua preferito. 

Questo tracciato ha un sacco di varianti, con la possibilità 

di inserire tratti sterrati o percorrerlo integralmente su 

asfalto. 



 
LAKE TO LAKE 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIKE 
 

 

 
 

 

 

 

50km 2000m D+ 

 
Il parco del Mottarone e dell'Alto Vergante altro non sono 

che una parentesi verde tra le acque cristalline dei due 

laghi, simbolo del nostro territorio. Quest'attraversata vi 

proietterà in una terra di mezzo, dove la natura è una 

dolce sinfonia e la vostra bici lo strumento con cui suonarla. 



 
ALPE SACCHI 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIKE 
 

 

 
 

 

 

 

3km 300m D+ 

 
Questo tracciato si arrampica su uno dei crinali più belli del 

nostro territorio, spartiacque tra la dolcezza del lago e 

l'asprezza della Vallestrona. Ogni biker della zona sa bene 

qual è il suo parco divertimenti preferito, tocca solo a voi 

scoprirlo! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAQUA PADDLING TRAILS 
 

A due passi dal bagnasciuga, i water-sports sono la chiave 

del divertimento e la vera anima del nostro resort, figlio di 

un lago che si concede amorevolmente, pagaiata dopo 

pagaiata. 

 

KAYAK E SUP 
 

Kayak e Sup hanno in comune il metodo 

d'avanzamento tramite pagaia, pur 

essendo molto diversi tra loro. Il kayak 

permette una considerevole velocità e la 

possibilità di utilizzo anche nelle condizioni 

climatiche più estreme. Il Sup invece, 

grazie alla posizione eretta del 

conducente, regala un feeling con la 

superfice d'acqua unico, che solo chi lo ha 

provato può riconoscere 



 
ISOLA DI SAN GIULIO 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAYAK 
 

 

 
 

 

 

 

10km 

 
L'isola di San Giulio e il racconto della sua creazione è 

sicuramente il mistero più intrigante del nostro lago. 

Quale miglior modo di conoscerla se non a bordo del tuo 

kayak? 



 
GIROLAGO BY WATER 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KAYAK 
 

 

 
 

 

 

 
 

30km 

 
Se il POV statico della terraferma vi annoia, perché non 

scoprire le rive del lago direttamente dal suo interno, cullati 

dalle dolci onde e dal loro suono ammaliante? Queste 

acque racchiudono segreti misteriosi e avventure che 

aspettano solo di essere vissute a bordo del tuo kayak. 



 

MIDNIGHT PADDLE 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUP 
 

 

 
 

 

 

 

3km 300m D+ 

 
Lasciati guidare dal bagliore della luna piena in 

un'avventura dal sapore piratesco e avventuroso. Con il 

calare delle tenebre, i contorni dei monti si confonderanno 

creando un nuovo scenario, che si concederà solo a chi 

avrà il coraggio di andare a scoprirlo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAQUA BOULDERING TRAILS 

Il Mottarone è luogo di incontro tra la roccia metamorfica a sud- 

est e i graniti del nord-ovest, creando maestosi blocchi ed infinite 

vie d'arrampicata, pronte per essere conquistate, presa dopo 

presa. 

 
BOULDERING 

 

Bouldering, l’arrampicata su roccia 

dove l’unico attrezzo di sicurezza è 

un materasso. Il bouldering può 

essere considerato uno sport 

estremo. Si pratica infatti ad 

altezze che raggiungono al 

massimo sei, otto metri, su enormi 

massi che vengono chiamati "high 

balls". 



 

PARCO ROCCIA MOTTARONE 

 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOULDERING 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

La varietà di questo parco roccia promette grandi sfide agli 

appassionati e divertimento ai principianti, per una 

giornata all'insegna dell'arrampicata in sicurezza. 


